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RESUMO

A Comissao Propria de Avaliagdo (CPA) da Faculdade de Medicina de Barbacena
(FAME), da Fundacdo José Bonifacio Lafayette de Andrada (FUNJOBE), tem como
objetivo, entre outros, promover condicbes para a execucdo de processos de
Autoavaliagcao Institucional que oportunizem melhorias constantes no contexto do curso e,
consequentemente, da Faculdade de modo geral. Dentro dessa proposta, diversas acdes
sédo desenvolvidas com a finalidade de se conhecer a carreira e manutencéo de estudos
continuados de seus egressos, possibilitando, assim, o vinculo do permanecer e do
pertencer a Instituicdo de Ensino, de alguma forma. Em consonéncia com essas
concepcbes a CPA/FAME promoveu, como um de seus processos de avaliacdo
institucional, o0 acompanhamento de alguns dos egressos da Faculdade na preparacao
para as provas de Residéncia Médica, que faz parte da realidade dos alunos do Internato,
considerando que atualmente existem varios cursos especificos e diversas formas de se
preparar para essas provas. O trabalho em questdo, sob o formato de Pesquisa
Institucional, objetivou proporcionar aos alunos, futuros concluintes de curso da FAME,
um direcionamento sobre a preparacao para a Residéncia Médica, obter retorno de onde
esses egressos estao dando continuidade aos seus estudos, evidenciando a qualidade da
graduacdo médica cursada. Com base nesta premissa, a Comissao Prépria de Avaliacéo
desenvolveu uma Pesquisa no 1° semestre de 2023, aplicada aos alunos das turmas
formadas no 2° semestre de 2021, 1° e 2° semestres de 2022. O desafio para a
concretizacdo do trabalho proposto era alcancar o retorno do publico-alvo da pesquisa,
uma vez que apoés a conclusdo de curso as possibilidades de contato com os ex-alunos
se tornam mais restritas. O feedback foi de aproximadamente 30% dos convidados a
participar, o que contribuiu para se ter um conhecimento inicial sobre os proximos passos
rumo a carreira médica e servir de apoio para novas pesquisas.
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INTRODUCAO

A CPA/FAME desenvolve um trabalho sistemético de Avaliacdo Institucional, em
prol do crescimento e evolugéo da Faculdade de Medicina de Barbacena - FAME.

Pautada nos Eixos e Dimensdes do Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacao
Superior, a Comissdo envolve todos 0s segmentos institucionais, egressos da FAME e
sociedade civil nas etapas avaliativas que desenvolve.

Em consonéncia com os principios da Lei 10.861/2004, a FAME visa estreitar lagos
com seus ex-alunos considerando suas experiéncias académico-profissionais,
compartilhando-as com seu atual corpo discente, pois através da politica de
acompanhamento do egresso € possivel construir indicadores a partir das informacdes
obtidas, e com isso se ter conhecimento da qualidade do curso que a Instituicdo oferece e
como este reflete no mercado de trabalho e na sociedade com a atuagéo dos ex-alunos.
Séo indicadores que medem a necessidade de aperfeicoamento do curso em todas as
suas esferas.

Ante ao exposto, a Pesquisa proposta objetivou coletar informacdes sobre o
processo de preparacdo de egressos da FAME, recém-formados, para as provas de



Residéncia Médica a fim de servir como direcionamento, ponto de apoio e incentivo aos
alunos em curso e, ainda, como indicador da qualidade do curriculo ofertado pela FAME.

METODOLOGIA

A CPA da Faculdade de Medicina de Barbacena, revisando seus processos de
avaliagdo institucional, percebeu uma lacuna importante, relativa ao acompanhamento
dos alunos do Internato, frente a um desafio recorrente na carreira médica: a Residéncia.
J& nos ultimos anos do curso de medicina, o estudante vivencia uma angustia no sentido
de decidir a qual programa de Residéncia Médica deve aderir e como se preparar para tal.
Foi observado que muitos estudantes fazem uso de cursos preparatérios para a
Residéncia Médica, de modo que ficou latente a importancia de se entender a razdo desta
demanda, bem como os fatores relevantes nas tomadas de decisdo. A partir de entéo, foi
elaborado um instrumento eletronico, via Plataforma Google Forms, para ser
disponibilizado aos egressos recém-formados na época. Como acdo posterior, houve a
divulgacao institucional do convite para a participacdo da Pesquisa. O link de acesso ao
formuléario eletrénico fora repassado por e-mail e, igualmente, via WhatsApp, com prazo
final estabelecido para a participacéo, além das orientacdes devidas. Foram selecionadas
as trés ultimas turmas formadas na FAME para se alcancar um numero maior de
participantes: 2° semestre de 2021; 1° e 2° semestres de 2022. Finalizada a participacao
na Pesquisa, os resultados foram compilados pela Plataforma utilizada e os membros da
CPA realizaram a analise e discussao pertinentes, a partir dos pontos observados,
formalizando relatérios para a divulgacdo a comunidade académica e aos participantes do
processo. A divulgacdo da Pesquisa e de seus resultados foi realizada por meio do site
institucional, portal da CPA, Redes Sociais, bem como compartilhada com os ex-alunos
por e-mail.

Complementando, a CPA pretende, no 2° semestre/2024, promover um momento
especifico com o corpo discente em que os académicos representantes da Comissao
possam apresentar e discutir presencialmente a Pesquisa e seus resultados, servindo
como direcionamento futuro sobre o assunto em pauta.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa obteve o retorno de 56 egressos. A primeira questdo solicitou a
identificacdo dos ex-alunos por turma e semestre de conclusdo de curso, tipificando o
publico-alvo. A segunda pergunta abordou se o estudante fez curso preparatério para a
Residéncia Médica. Ficou caracterizado que a grande maioria (87,5%) dos participantes
fez curso preparatério. A pergunta trouxe um complemento que oferecia a possibilidade
de o egresso apontar o motivo que o levou a néo realizar curso preparatorio, quando esse
fosse o caso. Constatou-se que dentre o percentual (12,5%) que nao fez curso
preparatoério foi prevalente a resposta de que era suficiente estudar por conta propria ou
ndo era prioridade fazer Residéncia apos a conclusdo da graduacdo. Na terceira questao:
“Vocé fez prova para a Residéncia Médica para quais estados do Sudeste ou qual outra
regiao?”, foi verificado que mais de 90% do numero total dos participantes realizou
prova para a Residéncia em Minas Gerais. O segundo estado mais procurado foi Sao
Paulo e demais estados da regido sudeste, como Rio de Janeiro e Espirito Santo,



também tiveram uma pequena representatividade de egressos da FAME em processo
seletivo. Além disso, 1 egresso optou pela regido centro-oeste do pais e 2 pela regiao
sul. Na quarta questédo: “Em Minas Gerais, vocé fez quais provas?”, o maior percentual
(44,7%) realizou as provas do PSU, seguido de (25%) nas provas do ENARE. A quinta
guestdo: “Vocé foi aprovado em algum processo seletivo de Residéncia ao se formar?”,
evidenciou o6timos resultados de aprovacdo dos egressos da FAME (75%) em
Residéncias ao concluir a graduacéo. A questdo teve como complementacdo a pergunta:
‘em caso positivo, quantas aprovagdes ocorreram?”. Os resultados destacaram egressos
aprovados em 1 ou mais (até 4) selecbes de Residéncia ao final do ano de concluséo da
graduacao. Do total de participantes, 21,5% foram aprovados em dois processos
seletivos; 16% em trés e 19,5% em quatro processos seletivos de Residéncia Médica.

CONCLUSOES

A Pesquisa possibilitou a percepc¢ao, pelos egressos envolvidos, e a informacao
aos discentes em curso, de que o foco e a disciplina nos estudos em preparacdo para a
Residéncia sao fundamentais, sobretudo pela vastiddo de conteldos essenciais para
revisdo em pouco tempo. Foi observado, a partir de registros complementares dos
respondentes, que o aproveitamento do Internato € de suma importancia, ja que
permite experiéncias para a correlacdo tedrico-pratica, afinal o futuro profissional tera
de atuar autonomamente. Outras observacfes apontam a relevancia de se estudar
guestbes de temas vivenciados no Internato, usando metodologias como flashcards,
simulados e mapas mentais, identificando o conteldo mais prevalente do processo
seletivo escolhido. Diante disto, percebeu-se a necessidade de os alunos intensificarem
seus estudos no Internato, sendo determinante a FAME promover a conscientizacao de
quao imprescindivel é esse aproveitamento.

Constatou-se que a FAME avanca num bom caminho pedagdgico, pois muitos de
seus egressos tiveram aprovacoes e resultados relevantes em exames de Residéncia
de diferentes estados do pais.

A pesquisa se mostrou como um importante pilar de sinalizacdo do retorno de
egressos, possibilitando que a FAME evolua continuamente rumo a exceléncia de seu
Curso.
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